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Contatti

Istruzione:

389 2103613
Cellulare

buiarellic@gmail.com
Email

Via Boccaccio n.32 - 61122 Pesaro                                                                                                            
Indirizzo

Chiara Buiarelli
Co n s u l e n t e / f o rm a t r i c e
Esperta di educazione con persone con disabilità e fragilità mentale. Consulente,
formatrice, progettista di turismo accessibile.

Esperienze professionali:

Impiegata presso Cooperativa La Macina Terre Alte di Pianacce (Acqualagna (PU), in
qualità di progettista/consulente su Turismo accessibile, progetti di inclusione sociale,
educazione ambientale e terapie forestali, Accompagnatrice di Cicloturismo per persone
con disabilità e senza, Istruttrice-soccorritrice del Parco Avventura del Furlo. 

Progettista e relatrice del progetto personale di sensibilizzazione: “Fermati quando devi,
riparti quando puoi” sulla correlazione tra patologie reumatiche, benefici delle terapie
forestali e servizi di turismo accessibile, con il patrocinio di APMARR (Ass.ne Nazionale
Malattie Reumatiche e Rare) e ANMAR (Ass.ne Nazionale Malati reumatici)

Consulente/progettista per la Cooperativa sociale Macina Terre Alte del progetto di
turismo accessibile “Marche for All” promosso dalla regione Marche, finanziato dal
Ministero della Disabilità.

Consulente/progettista/educatrice ambientale

Consulente/progettista

Luglio 2020 ad oggi

Da giugno ad agosto 2025

2023 e 2024

Consulenza Turismo accessibile

Conduzione terapie forestali

Formazione operatori turistici

Progettazione sociale/educativa

Inglese

LIS Lingua Italiana Segni

(rudimenti)

Competenze

Lingue

Università degli Studi di Urbino, Facoltà
di Scienze della Formazione, Scuola
diretta a fini speciali per Assistenti
Sociali, Urbino(PU)
voto conseguito: 70/70

A.A. 1995 - 1998

Istituto Tecnico Commerciale: “D.
Bramante”, Pesaro
Diploma di ragioniere e perito
commerciale; voto conseguito
48/60

A.S. 1989 - 1994

Guida cicloturismo

Progettista/relatrice

Febbraio 2025

Relatore/formatore

Relatore, nel ruolo di formatore, sul tema disabilità e nuove tecnologie nell’ambito del
progetto “Pesaro CTE SQUARE: Cultura, turismo and engagement” in collaborazione con
la Società Cooperativa Giolli e coordinato dal Dipartimento di Economia, Società, Politica
dell’Università degli Studi di Urbino Carlo Bo.

Dicembre 2024

Relatore

Relatrice all’evento “Abilità in Cammino” tenutosi nel Comune di Peglio (PU) su disabilità e
attività di trekking inclusive

1

Tutto è relazione, so “attaccare bottone” con molti, viaggiare da sola e sentirmi sicura, dormire in
tenda  e sapermi adattare a diversi contesti.
Sono una scalatrice, in un sentiero in montagna, in una strada in bicicletta, nelle salite della vita, non
mi arrendo, ho una patologia autoimmune cronica che mi è maestra. 
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Contatti

Istruzione:

389 2103613
Cellulare

buiarellic@gmail.com
Email

Via Boccaccio n.32 - 61122 Pesaro                                                                                                            
Indirizzo

Chiara Buiarelli
Esperienze professionali:

 Impiegata in qualità di aiuto-cuoca c/o il Rifugio XII Apostoli, località alta Val di Nardis,
Stenico della ditta Aldo Turri

Educatrice c/o Centro Socio Educativo Riabilitativo “Gabbiano” servizio diurno per
persone con disabilità della Cooperativa Sociale Labirinto

 Educatrice presso la Residenza Socio Assistenziale “RSA Tomasello” centro residenziale
per persone con disabilità gestito dalla Cooperativa Sociale Labirinto 

Aiuto cuoca/rifugista

Educatrice professionale

Luglio a settembre 2018

 Settembre 2015 a dicembre 2017

2023 e 2024

Consulenza Turismo accessibile

Conduzione terapie forestali

Formazione operatori turistici

Progettazione sociale/educativa

Inglese

LIS Lingua Italiana Segni

(rudimenti

Competenze

Lingue

Università degli Studi di Urbino,
Facoltà di Scienze della Formazione,
Scuola diretta a fini speciali per
Assistenti Sociali, Urbino(PU)
voto conseguito: 70/70

A.A. 1995 - 1998

Istituto Tecnico Commerciale: “D.
Bramante”, Pesaro
Diploma di ragioniere e perito
commerciale; voto conseguito
48/60

A.S. 1989 - 1994

Guida cicloturismo

Educatrice professionale

 settembre 2009

Educatrice professionale

Ho prestato servizio all’Aquila, tendopoli Il Globo, con il Centro di ascolto del Gruppo
Umana Solidarietà di Macerata

settembre 2008 al gennaio 2009

Responsabile/bibliotecaria

Ho lavorato presso il Centro Documentazione Handicap della Cooperativa Labirinto

agosto 2008 ad agosto 2011

Educatrice professionale

Educatrice c/o il Centro Socio Educativo Riabilitativo “Villa Vittoria” servizio diurno per
persone con disabilità della Cooperativa Sociale Labirinto
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Contatti

Istruzione:

389 2103613
Cellulare

buiarellic@gmail.com
Email

Via Boccaccio n.32 - 61122 Pesaro                                                                                                            
Indirizzo

Chiara Buiarelli

Esperienze professionali:

Ho ricoperto l’incarico di coordinatrice-responsabile ed educatrice presso la Comunità
Socio Educativa Riabilitativa “Giona”- Cooperativa Sociale Labirinto

Piano d’Inserimento Professionale promosso dall’Ordine degli Assistenti Sociali delle
Marche presso la Comunità Socio Educativa Riabilitativa “Giona”-Cooperativa Sociale
Archimede

 Educatrice domiciliare e accompagnatrice c/o “Unione Italiana Ciechi”

Coordinatrice responsabile/educatrice

Educatrice domiciliare/accompagnatrice

gennaio 2001 ad agosto 2008

Anno 2000

 Giugno 1998 a settembre 2001

Consulenza Turismo accessibile

Conduzione terapie forestali

Formazione operatori turistici

Progettazione sociale/educativa

Inglese

LIS Lingua Italiana Segni

(rudimenti

Competenze

Lingue

Università degli Studi di Urbino,
Facoltà di Scienze della Formazione,
Scuola diretta a fini speciali per
Assistenti Sociali, Urbino(PU)
voto conseguito: 70/70

A.A. 1995 - 1998

Istituto Tecnico Commerciale: “D.
Bramante”, Pesaro
Diploma di ragioniere e perito
commerciale; voto conseguito
48/60

A.S. 1989 - 1994

Guida cicloturismo

Tirocinante
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Formazione e aggiornamento
professionale 

- Corso di aggiornamento “Le immersioni in foresta: attrattori ed effettori; principali effetti della foresta sul
benessere; le fasi; scopo e utilizzo dei questionari. Attività pratica di conduzione” Organizzato da TEFFIT Terapie
Forestali in Foreste Italiane di 25 ore, ottobre 2025

- Corso online LIS Lingua Italiana Segni novembre 2025  IGEACPS Srl

- Corso online di “Advanced Mindfulness Professional Teacher Training – AMPT” organizzato da Mindfulness
Educator, di 8 moduli 56 ore, novembre 2025

- Corso online di “Mindfulness Facilitator Training Course” organizzato da Mindfulness Educator, di 14 moduli, 88
ore, febbraio 2025

- Corso di formazione “Marche for All – Turismo per tutti” organizzato da Centro Formazione Orientamento
Labirinto Cooperativa Sociale, 20 ore, gennaio/febbraio 2024.

- Webinar: “Disabilità: la sfida della progettazione universale e le nuove tecnologie” organizzato dal Dipartimento
di Economia, Società, Politica dell’Università degli Studi di Urbino Carlo Bo
nell’ambito del progetto CTE Square Casa Tecnologie Emergenti Pesaro, realizzato il 13 dicembre 2023

- Corso conduttori di immersioni in foresta organizzato da TEFFIT Terapie Forestali in Foreste Italiane di 90 ore,
anno 2023

-Corso online “Gestione dei progetti europei masterclass” organizzato da IDEA EUROPA, febbraio 2023

- Corso operatore sportivo della disabilità organizzato da CSI Modena, settembre ottobre 2022
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Contatti

Istruzione:

389 2103613
Cellulare

buiarellic@gmail.com
Email

Via Boccaccio n.32 - 61122 Pesaro                                                                                                            
Indirizzo

Chiara Buiarelli

Consulenza Turismo accessibile

Conduzione terapie forestali

Formazione operatori turistici

Progettazione sociale/educativa

Inglese

LIS Lingua Italiana Segni

(rudimenti

Competenze

Lingue

Università degli Studi di Urbino,
Facoltà di Scienze della Formazione,
Scuola diretta a fini speciali per
Assistenti Sociali, Urbino(PU)
voto conseguito: 70/70

A.A. 1995 - 1998

Istituto Tecnico Commerciale: “D.
Bramante”, Pesaro
Diploma di ragioniere e perito
commerciale; voto conseguito
48/60

A.S. 1989 - 1994

Guida cicloturismo

4

Formazione e aggiornamento
professionale 

- Corso online di alta Formazione in Progettista di Interventi Sociali di 36 ore presso IGEACPS Srl, febbraio 2022

- Corso di Istruttore- Soccorritore presso il Parco Avventura organizzato dalla Cooperativa La Macina Terre Alte, luglio
2020

- Corso di “Accompagnatore Cicloturistico” di 400 ore finanziato dalla regione Marche FSE, organizzato dal CFO
Cooperativa Sociale Labirinto da maggio a ottobre 2019. 
  
- Corso “Tecnico progettazione siti web” di 300 ore finanziato dalla Regione Marche FSE, organizzato dal CFO Cooperativa
Sociale Labirinto da dicembre 2018 a aprile 2019.

- Corso “Social Media Marketing” organizzato da Comunicazione Lavoro di Bologna, docente Francesco De Nobili, della
durata di ore 4, in data 11 dicembre 2018.

- Corso “Web writing e storytelling” organizzato da Comunicazione Lavoro di Bologna, docente Francesco De Nobili, della
durata di ore 4, in data 13 novembre 2018.

- Corso “SEO” organizzato da Comunicazione Lavoro di Bologna, docente Francesco De Nobili, della durata di ore 4, in data
25 ottobre 2018.

-  Percorso di terapia individuale con la Dott.ssa Illuminati Loretta, psicologia Transpersonale, da febbraio 2015 ad oggi.

- Percorso di terapia individuale con la Dott.ssa Teresa Pierantoni, psicologia Staineriana, da settembre 2008 ad aprile
2013.

- Corso “Dalla teoria alla pratica” organizzato dalla testata giornalistica “Italia Che Cambia”, luglio 2017 Soci (AR)

- Corso di Danza Terapia con Teresa Rodriguez, ballerina spagnola diplomata in Medicina Tradizionale Cinese presso
l’Ass.ne Culturale La Porta (Bologna) anno 2023-2026

- Corso di falegnameria presso Atanor Officina degli Elementi, Bologna.

- Corso di restauro del mobile presso Atanor Officina degli Elementi, Bologna.

- Corso di Reiki secondo livello presso Ass.ne Culturale La Porta (Bologna) dicembre 2014.

- Corso di Reiki primo livello presso Ass.ne Culturale La Porta (Bologna) dicembre 2013

- Corso di Primo Soccorso presso la Cooperativa Labirinto.

- Corso di Anti-incendio presso la Cooperativa Labirinto.

- Corso di Somministrazione vivande HACCP presso la Cooperativa Labirinto.

- Corso per l’apprendimento del metodo di letto-scrittura CAA tenuto dal Centro Sovrazonale di Milano e promosso
dall’Ass.ne Cornelia de Lange, 2014- 2015-2016.

- Corso Base di Escursionismo, CAI Sezione di Pesaro 2002

- Corso avanzato di Escursionismo, CAI Sezione di Pesaro, 2004

- Corso Base di Alpinismo, Scuola d’Alpinismo La Fenice, Macerata (MC), 2006

Capacità e competenze relazionali:
Ho sempre lavorato in contesti educativi dove le competenze relazionali vanno costantemente monitorate e migliorate. La
presa in carico di persone con disabilità e fragilità mentale, mi ha aiutata a implementare le mie capacità e competenze
relazionali, così come i diversi corsi di formazione. 
Inoltre il rapporto con la natura e la mia passione per i viaggi in solitaria in bicicletta mi permettono di raffinare certe
competenze, influenzando anche il mio rapporto con i residenti ed il Genius Loci del luogo, saluto a molti, sorrido a tutti.
Ho lavorato sempre in équipe multidisciplinari e come sportiva, conosco la collaborazione tra i membri di squadra, la fiducia e
l’attenzione tra “compagni di cordata”.
Il percorso di terapia individuale, di danza terapia e la convivenza da qualche anno con una patologia autoimmune cronica, mi
aiutano in una più profonda conoscenza di me stessa e consapevolezza rispetto al benessere e all’inclusione, temi prioritari
della mia figura di formatrice.
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Contatti

Istruzione:

389 2103613
Cellulare
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Via Boccaccio n.32 - 61122 Pesaro                                                                                                            
Indirizzo

Chiara Buiarelli

Consulenza Turismo accessibile

Conduzione terapie forestali

Formazione operatori turistici

Progettazione sociale/educativa

Inglese

LIS Lingua Italiana Segni

(rudimenti

Competenze

Lingue

Università degli Studi di Urbino,
Facoltà di Scienze della Formazione,
Scuola diretta a fini speciali per
Assistenti Sociali, Urbino(PU)
voto conseguito: 70/70

A.A. 1995 - 1998

Istituto Tecnico Commerciale: “D.
Bramante”, Pesaro
Diploma di ragioniere e perito
commerciale; voto conseguito
48/60

A.S. 1989 - 1994

Guida cicloturismo
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Capacità e competenze tecniche:
Cerco da diversi anni un equilibrio tra corpo, mente e spirito. Spazio quindi da discrete competenze sportive su ciclismo
e trekking, mi diletto con lavori manuali di falegnameria, tessitura, meccanica bici, per sprofondare nella lettura di libri
per riemergere come discreta scrittrice, e provare ad elevarmi con tecniche di meditazione e mindfulness
Ho scritto articoli inerenti il lavoro educativo, pubblicati in riviste di settore, e anche per testate online scrivendo di
viaggi. Sto elaborando il connubio del turismo e dello sport in outdoor con l’apprendimento di competenze relazionali
specifiche, per persone con disabilità e senza. 
Scrivo diari dei miei viaggi, ne estrapolo delle parti da utilizzare in incontri che tengo con persone che vogliono cambiare
vita e sperimentarsi in viaggio in solitaria.

Capacità e competenze organizzative:
Prendendo spunto dalla capacità del bosco di comunicare e organizzarsi per il suo benessere gestisco diverse situazioni
nell’organizzazione di uscite/viaggi di persone con disabilità, soprattutto in contesti ambientali. 
Ho coordinato per cinque anni la Comunità Alloggio Giona, progetto pilota per la Regione Marche, curando le scritture di
bilancio, la gestione del personale compreso per un certo periodo anche i colloqui di assunzione, la gestione dell’utenza
organizzando e/o supervisionando i progetti educativi di vita, cure mediche, situazione economica del singolo, rapporto
con famigliari e vari stakeholder.
Il lavoro al rifugio XII Apostoli ha richiesto buone capacità di adattamento e organizzative, vivere e lavorare 3 mesi
continuativi a 2495m. s.l.m. non è scontato, ma affascinante. 
Ho frequentato per 10 anni un gruppo parrocchiale con mansioni specifiche di organizzazione eventi.
Ho partecipato alla realizzazione presso l’Ass.ne La Porta, per due anni consecutivi, alla realizzazione di festival a tema
artistico-laboratoriale, curandone in particolare la logistica

Chiara Buiarelli

N.B.: autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03
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TEMPO LIBERO DI QUALITA’

ACCESSIBILE

SIAMO «STRUMENTI» DI RELAZIONE

Incontro informativo-formativo per offrire 

accoglienza e garantire partecipazione sociale

di Chiara Buiarelli
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migliorare i servizi offerti nelle aree protette dedicati al tempo libero di 

qualità a favore di persone con disabilità

implementare le competenze professionali dei partecipanti con 

conoscenze specifiche per relazionarsi con persone con disabilità

aumentare la diffusione dell’educazione ambientale includendo come 

destinatari persone con disabilità e i loro accompagnatori 

OBIETTIVO

GENERALE

OBIETTIVO

SPECIFICO

OBIETTIVO

SPECIFICO

TARGET
Guide ambientali escursionistiche, educatori ambientali, 

accompagnatori CAI, guide turistiche, ecc
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Argomenti

Ghiande di teoria

• relazione: prima di tutto: cosa si intende, dall’empatia all’exotopia, consapevoli del 

proprio potere, … ;

• comunicazione: ogni comportamento nostro o altrui e comunicazione, come ogni 

comunicazione e un comportamento (accenni a: assiomi della comunicazione, diritto 

alla comunicazione, ausili, ecc);

• prossemica: come farsi prossimi agli altri e…a sé stessi;

• soggetti di cultura, “Strumenti” di relazione, : ruolo delle guide ambientali 

escursionistiche, educatori ambientali, guide turistiche ecc.;

• siamo ostacoli o facilitatori: approccio ICF, Universal Design e… creatività;

• diversamente abile a chi? tipi di disabilità, lessico, dichiarazione ONU e D.lgs. 

n.62/2024;

• come preparare una escursione, piccoli ma indispensabili accorgimenti;

• «Marche for All»: progetti nella Regione Marche.
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Argomenti

Querce ben radicate…un po’ di pratica

• includere sé stessi;

• accoglienza è prima di tutto visibilità: essere visibili e guardare, darsi il tempo;

• iniziamo bene: lo stacco spazio-tempo, la fiducia si conquista, la legittimità si 

guadagna…;

• il triangolo sì: come avvicinarsi triangolando un oggetto, come cambia relazione e 

prossemica…triangolo anche nelle relazioni: operatore, persona, referente;

• chiedere «posso?» - «scusa!»: tutti sbagliamo o non capiamo;

• l’intenzione è più importante della comprensione;

• l’educazione non è didattica, tutti sono educabili, il contesto è educabile;

• creatività non è improvvisazione: piano A,B,C…;

• postura dei ¾ in caso di crisi e chi fa cosa;

• chiudiamo bene: all’inizio ma anche alla fine tutto è relazione.
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“Nessuna 

persona è 

speciale,

solo i bisogni 

lo sono”
Valentina Perniciaro

Fondazione Tetrabondi
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Si richiede cortese protocollazione della seguente mail:

MITTENTE Chiara Buiarelli
CLASSIFICA 011-8-2  FASCICOLO 2/2025
OGGETTO Formazione Tempo libero di qualità accessibile

----- Messaggio inoltrato da Chiara Buiarelli <buiarellic@gmail.com> -----
   Data: Tue, 2 Dec 2025 16:33:04 +0100
     Da: Chiara Buiarelli <buiarellic@gmail.com>
Oggetto: Formazione Tempo libero di qualità accessibile
      A: s.sampaolo@provincia.ps.it

    Come da precedenti accordi presi con la Dott.ssa Simona Sanpaolo,      
   invio in allegato:

   *     la PROPOSTA FORMATIVA su/ "Tempo libero di qualità  
accessibile" /con l'obiettivo di ampliare le competenze professionali  
degli operatori del territorio, al fine di implementare i servizi  
dedicati alle persone con disabilità e i loro accompagnatori;
   *     il mio CURRICULUM VITAE.
     

   Come concordato il PREVENTIVO da me richiesto, è di #  767,00 al  � �
lordo della ritenuta d'acconto del 20%, come "CONTRATTO DI PRESTAZIONE  
OCCASIONALE" in quanto non possiedo partita IVA.
    
   I miei DATI ANAGRAFICI per il contratto sono:

   *     Chiara Buiarelli
   *     nata a Pesaro il 23/04/1975
   *     C.F: BRL CHR75D63G479M

    
    
   RingraziandoVi fin d'ora per l'attenzione, Vi porgo i miei più  
cordiali saluti.
    
   Chiara Buiarelli
    

----- Fine messaggio inoltrato. -----
   SIMONA SAMPAOLO
Provincia di Pesaro e Urbino
3.1.2 - Ufficio SGestione Riserva Naturale Statale 'Gola del Furlo'"�
Funzionario tecnico # Area dei Funzionari e EQ�
/s.sampaolo@provincia.ps.it
tel. 0721 3592383 - 0721 700041 - cell. 320 4394081/
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